
Trauer Café 	
GESPRÄCHE    AUSTAUSCH   GEMEINSAM ERINNERN   NEU KRAFT UND MUT FINDEN  

 

Jeder Mensch trauert anders. Trauer braucht Zeit, zuhören, Gefühle zulassen. Oft kann es sehr 
hilfreich sein zu spüren, dass man mit seiner Trauer und seinen Gefühlen nicht alleine ist. Niemand 
versteht Trauer besser, als Menschen, die selbst trauern.  

Mit dem Trauer Café bieten wir einen geschützten Raum für das Zusammenkommen von trauernden 
Menschen. Unkompliziert und in gemütlicher Atmosphäre, begleitet von ausgebildeten 
Trauerbegleiterinnen, die für Fragen zur Verfügung stehen.                                                                    
Jeder ist willkommen, egal sie lange der Verlust zurückliegt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Wann:              jeden 2. Mittwoch im Monat um 18.00 Uhr 

Ort:                  Geschäft Nudel&Holz                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
-                        Sudetenlandstrasse 2, 6330 Kufstein 

Kontakt:          www.herzenswege-trauer.at


